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　8月16日（水）根差部公民館にてフラワーポッド贈呈式が
行われました。今回で 6 年ぶり2 回目の贈呈式となりますが、
大輝保育園の園児たちのお遊戯から始まり、和やかな雰囲気
の中、根差部花友会のメンバーと地域のご長寿：赤嶺オトさん
（106歳）に子供達からお花が手渡されました。
　フラワーポッド事業は、登下校の時間帯に通学路のお花の
水やり・手入れをしながら子供達を見守り、犯罪のない安心・
安全なまちづくりを目指す取り組みです。根差部花友会のメン
バーが育てたきれいなお花とあたたかい声掛けで、地域の安全
と美ら心も育まれています。

　ミニデイ参加者から「認知症について知りたい」と希望があり、
Ｒ５年７月６日（木）参加者８名で「認知症サポーター養成講座」
を開催。生活支援コーディネーターが作成した認知症パネルを
使って認知症の種類や症状などを勉強。
　認知症寸劇では１番若手の高安さんが物忘れをするおばあ
ちゃん役に扮し、劇を通して対応の仕方などを学びました。参加
者から「こんな風に皆で勉強するのはとてもいい事だね」と声が
ありました。
　決して珍しい病気ではない「認知症」について、皆さんの地域
でも学んでみませんか？
※「認知症サポーター養成講座」担当：豊見城市 
　障がい長寿課 介護長寿班（098-856-4292）

　8月24日 ( 木 ) 市社会福祉センターにて「令和 5年度 第 1回地域活動報告会」が開催され、豊見城市内で行われている地域
活動、事業所や企業の取組みについて3団体に報告して頂きました。
〇真玉橋団地・笑顔のゆんたく会
　毎週水曜日に集会所へ集まりゆんたくしながら手工芸や踊り、時には料理などお互いの趣味や特技を活かして活動し26年。最
近はラジオ体操、リズム体操も取り入れさらに楽しさを増しているゆんたく会です。
〇桜山荘・たからカフェ
　地域の公民館で行われているミニデイの2次会や学校帰りにお水を飲みに立ち寄る子供たちなど、幅広い年代の方が訪れるた
からカフェ。近隣自治会との懇談会や、認知症サポーター養成講座開催などこれまで行ってきた地域密着の活動を報告して頂きま
した。
〇株式会社 寛
　配食サービスをはじめ、訪問マッサージ、訪問ヘアカットなど一人で外出するのが難しい方の生活を様々な角度からサポートして
います。配食サービスは見守り・安否確認も兼ねているそう。自宅でヘアカットやマッサージをしてもらえるってとてもありがたい
ですね♡

真玉橋団地・笑顔のゆんたく会
前泊さん(左)仲宗根自治会長(右)

桜山荘・たからカフェ　永吉さん 株式会社　寛　佐野代表(左)仲村さん(右)

会場の皆さんと一緒に笑顔のゆんたく会リズム体操を踊りました♪ グループワークでは様々なわったー自慢の活動が出てきました

今回は、根差部、上田、地域活動報告会の報告です！
根差部花友会フラワーポッド　　　　　

第２層協議体・令和5年度 第1回地域活動報告会

上田ミニデイで「認知症サポーター養成講座」を開催！　　　　　

「認知症の寸劇」　　

「上田ミニデイの皆さん」


